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LOS VIRUS INFORMÁTICOS 
 

Los virus informáticos son uno de los problemas de seguridad más conocidos y temidos en 

el ámbito de la informática. Un virus informático es un programa malicioso diseñado para 

infiltrarse en una computadora sin el conocimiento o permiso del usuario, y que tiene la 

capacidad de replicarse y propagarse a otras computadoras. Estos programas maliciosos 

pueden causar una amplia variedad de daños, desde la destrucción de datos hasta la toma de 

control de sistemas completos. 

 

 Historia de los Virus Informáticos 
 

 Los Primeros Virus 
 

El concepto de virus informático no es nuevo y se remonta a los primeros días de la 

computación. El primer virus conocido es el "Creeper", creado en 1971 por Bob Thomas de 

BBN Technologies. Creeper fue diseñado como una prueba de concepto para demostrar 

cómo un programa podía moverse entre computadoras conectadas en una red. Mostraba el 

mensaje "I'm the creeper: catch me if you can!" en las pantallas de las computadoras 

infectadas. Aunque no era malicioso, sentó las bases para el desarrollo de virus más 

complejos. 

 

 Años 80 y 90: La Proliferación de Virus 
 

En la década de 1980, los virus comenzaron a proliferar con la popularización de las 

computadoras personales. Uno de los primeros virus en causar un impacto significativo fue 

el "Elk Cloner", creado en 1982 por un estudiante de secundaria llamado Richard Skrenta. 

Elk Cloner se propagaba a través de disquetes infectados y mostraba un poema en la 

pantalla de la computadora infectada. 

 

En 1986, apareció el virus "Brain", considerado el primer virus de PC. Creado por dos 

hermanos en Pakistán, Brain se propagaba a través de disquetes y se dirigía al sector de 

arranque, lo que dificultaba su eliminación. 

 

La década de 1990 vio un aumento significativo en la cantidad y complejidad de los virus. 

Algunos virus notables de esta época incluyen "Michelangelo" (1992), "Melissa" (1999) y 



 

"ILOVEYOU" (2000). Estos virus demostraron la capacidad de causar daños masivos y la 

rapidez con la que podían propagarse a través de Internet y el correo electrónico. 

 

 Siglo XXI: Evolución de los Virus 
 

En el siglo XXI, los virus informáticos han evolucionado para convertirse en parte de una 

amenaza más amplia conocida como malware, que incluye gusanos, troyanos, ransomware 

y otros tipos de software malicioso. Los virus modernos son más sofisticados y están 

diseñados para evadir las medidas de seguridad, robar información confidencial y, en 

algunos casos, generar ganancias económicas para los atacantes. 

 

Tipos de Virus Informáticos 
 

Los virus informáticos pueden clasificarse en varias categorías según su comportamiento, 

método de propagación y objetivo. A continuación, se presentan algunos de los tipos más 

comunes: 

 

1. Virus de Archivo 

   - Estos virus infectan archivos ejecutables, como .exe o .com. Cuando el archivo 

infectado se ejecuta, el virus se activa y puede propagarse a otros archivos en la 

computadora. 

2. Virus de Sector de Arranque 

   - Infectan el sector de arranque de un disco duro o disquete. Se activan cuando la 

computadora arranca desde el disco infectado, lo que puede hacer que el virus se cargue en 

la memoria y se propague a otros discos. 

3. Virus de Macro 

   - Infectan archivos de documentos que contienen macros, como los archivos de Microsoft 

Word o Excel. Se propagan cuando se abren documentos infectados y pueden ejecutarse 

automáticamente para infectar otros documentos. 

4. Virus Polimórficos 

   - Estos virus cambian su código cada vez que se replican, lo que dificulta su detección por 

los programas antivirus basados en firmas. Utilizan técnicas de encriptación y mutación 

para evadir la detección. 



 

 

5. Virus Residentes 

   - Se instalan en la memoria de la computadora y se activan cada vez que el sistema 

operativo realiza ciertas operaciones, como abrir o cerrar archivos. Pueden infectar otros 

archivos en el sistema mientras permanecen ocultos en la memoria. 

6. Virus de Enlace (o Virus de Enlace Directo) 

   - Modifican las direcciones de archivos en la tabla de asignación de archivos (FAT) o en 

el sistema de archivos para que apunten al virus en lugar del archivo original. Cuando se 

accede al archivo, el virus se ejecuta. 

 

 Métodos de Propagación de los Virus Informáticos 
 

Los virus informáticos utilizan diversos métodos para propagarse de una computadora a 

otra. Algunos de los métodos más comunes incluyen: 

 

1. Medios Extraíbles 

   - Disquetes, CD-ROM, DVD, unidades flash USB y otros medios extraíbles pueden ser 

utilizados para transportar virus de una computadora a otra. Esto fue especialmente común 

en las primeras décadas de la computación personal. 

2. Internet y Redes 

   - La conexión a Internet y el uso de redes internas facilitan la propagación de virus. Los 

archivos descargados de sitios web no confiables, los correos electrónicos con archivos 

adjuntos maliciosos y la explotación de vulnerabilidades en el software son métodos 

comunes de propagación. 

3. Correo Electrónico 

   - Los virus pueden propagarse a través de correos electrónicos, ya sea como archivos 

adjuntos infectados o mediante enlaces a sitios web maliciosos. Los virus como "Melissa" y 

"ILOVEYOU" se propagaron rápidamente a través de correos electrónicos. 

4. Sitios Web Comprometidos 

   - Algunos sitios web pueden estar comprometidos y contener código malicioso que 

infecta a los visitantes. Estos sitios utilizan vulnerabilidades en los navegadores web o en 

plugins para infectar las computadoras de los usuarios. 

 



 

5. Redes Sociales 

   - Las plataformas de redes sociales pueden ser utilizadas para propagar virus a través de 

mensajes privados, publicaciones y enlaces maliciosos. Los usuarios pueden ser engañados 

para hacer clic en enlaces que conducen a la descarga de virus. 

 

 Impacto de los Virus Informáticos 
 

Los virus informáticos pueden tener un impacto significativo en las computadoras 

individuales, las redes y las organizaciones. Algunos de los efectos más comunes de las 

infecciones por virus incluyen: 

 

1. Pérdida de Datos 

   - Los virus pueden borrar o corromper archivos y datos importantes, lo que puede resultar 

en la pérdida de información crítica para los usuarios y las empresas. 

2. Rendimiento Degradado 

   - Los virus pueden consumir recursos del sistema, como la CPU y la memoria, lo que 

ralentiza el rendimiento de la computadora y afecta la productividad del usuario. 

3. Robo de Información 

   - Algunos virus están diseñados para robar información confidencial, como contraseñas, 

datos bancarios y números de tarjetas de crédito. Esta información puede ser utilizada para 

el robo de identidad y fraudes financieros. 

4. Interrupción del Servicio 

   - Las infecciones por virus pueden causar la interrupción de servicios críticos, como 

servidores web, bases de datos y sistemas de correo electrónico. Esto puede afectar a las 

empresas y a los usuarios finales. 

5. Costos de Recuperación 

   - La eliminación de virus y la recuperación de datos perdidos pueden ser costosas y 

requerir mucho tiempo. Las empresas pueden enfrentar costos significativos asociados con 

la contratación de expertos en ciberseguridad y la implementación de medidas de 

recuperación. 

 



 

 Prevención y Protección contra Virus Informáticos 
 

La protección contra virus informáticos es una parte esencial de la ciberseguridad. Aquí hay 

algunas medidas y mejores prácticas para prevenir infecciones por virus: 

 

1. Uso de Software Antivirus 

   - Instalar y mantener actualizado un software antivirus es una de las mejores defensas 

contra los virus. Los programas antivirus pueden detectar y eliminar virus antes de que 

causen daños. 

2. Actualizaciones de Software 

   - Mantener el sistema operativo y todas las aplicaciones actualizadas con los últimos 

parches de seguridad ayuda a cerrar las vulnerabilidades que los virus pueden explotar. 

3. Precaución con Archivos Adjuntos y Descargas 

   - No abrir archivos adjuntos de correos electrónicos no solicitados o de remitentes 

desconocidos. Descargar software y archivos solo de fuentes confiables y verificadas. 

4. Uso de Firewalls 

   - Los firewalls pueden bloquear conexiones no autorizadas y proteger la red de posibles 

amenazas externas. Configurar un firewall adecuado es fundamental para la seguridad de la 

red. 

5. Copia de Seguridad de Datos 

   - Realizar copias de seguridad regulares de los datos importantes asegura que la 

información pueda recuperarse en caso de una infección por virus. Almacenar las copias de 

seguridad en ubicaciones seguras y desconectadas de la red principal. 

6. Educación y Concienciación 

   - Educar a los usuarios sobre los riesgos de los virus y las mejores prácticas para evitar 

infecciones es crucial. La concienciación en ciberseguridad puede reducir 

significativamente la probabilidad de infecciones por virus. 

 

 

 

 

 



 

Reflexión Final 
 

Los virus informáticos han sido una amenaza persistente desde los primeros días de la 

computación y continúan evolucionando para evadir las defensas de seguridad. La 

comprensión de los tipos de virus, sus métodos de propagación y los impactos que pueden 

causar es fundamental para protegerse contra estas amenazas. La implementación de 

medidas de seguridad efectivas y la educación continua en ciberseguridad son esenciales 

para mantener la integridad y la seguridad de los sistemas informáticos en el mundo digital 

de hoy. 


