
¿Qué es un mapa conceptual? 

Los mapas conceptuales son esquemas, representaciones gráficas de 

varias ideas interconectadas, que se confeccionan utilizando dos elementos: 

conceptos (o frases breves, cortas) y uniones o enlaces. Los mapas conceptuales 

son herramientas muy útiles para cualquier persona que desee estudiar o 

realizar exposiciones. Su utilidad es indiscutida y son, junto a las reglas memo-

técnicas, una de las formas más prácticas para interiorizar contenidos. 

  El mapa conceptual es una técnica de síntesis temática o método de 

estudio, utilizado frecuentemente por estudiantes, y que consiste en la 

esquematización visual de los conceptos clave del tema que se busca 

aprender. Los conceptos se escriben de acuerdo a un orden jerárquico y se 

conectan entre sí mediante líneas y palabras de enlace, creando así un verdadero 

mapa de relaciones. 

Esta poderosa herramienta de aprendizaje se compone de varios elementos que, 

en conjunto, hacen posible la mayor absorción de conocimiento, y de acuerdo a su 

estructura permite conocer cómo es un mapa conceptual. Estos elementos son los 

siguientes: 

Conceptos 

Los conceptos de un mapa conceptual son el grupo de objetos y 

acontecimientos que tiene en mente un individuo a través de los cuales construyó 

sus propios conocimientos sobre algún tema específico. En este sentido, son 

imágenes que construye a partir de ideas, por lo que se asocia a una palabra. 

Estos conceptos deben ir dentro de una figura geométrica, como un óvalo o elipse, 

rectángulo o cuadrado, entre otras. 

Palabras de enlace 

Estas son las que sirven para conectar los conceptos mostrando el tipo de enlace 

que existe entre uno y otro. Este elemento es muy importante, pues, además de 

https://concepto.de/esquema/
https://concepto.de/utilidad-2/
https://concepto.de/tecnica/
https://concepto.de/sintesis/
https://concepto.de/metodo/


darle sentido lógico al mapa, permite darle una lectura fluida, a la vez que 

determina el orden de prioridades entre conceptos, logrando relacionar de manera 

precisa los conceptos. 

 Las palabras de enlace se tratan de preposiciones, adverbios y 

conjunciones; es decir, son palabras que no tienen nada que ver con los 

conceptos presentados. Dentro de la estructura del mapa conceptual, se ubican 

sobre las flechas o líneas que enlazan los elementos que lo conforman. Entre las 

palabras de enlace más utilizadas para la conexión de conceptos, son: “por”, 

“para”, “como”, “son”, “es”, “donde”; aunque pueden existir palabras de enlace que 

contengan verbos, por ejemplo “causa”, “requiere”, “proporciona”, “modifica” o 

“incluye”. 

 

 

 



 


